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Wprowadzenie

Elektroniczny papieros, nazywany powszechnie e-papierosem, jest stosunkowo nowym
urzadzeniem i niewiele wiadomo na temat jego bezpieczenstwa i skutecznosci.

Od samego poczatku produkowany byt z myslag o0 wykorzystaniu go jako zdrowszego,
alternatywnego wzglgdem konwencjonalnych produktoéw tytoniowych, zrodta nikotyny.
Elektroniczny uktad podawania nikotyny to generator aerozolu, ktory powstaje przez
podgrzanie roztworu nikotyny do temperatury od 100°C do 180°C, a nastgpnie
kondensacje par do kropel.

Cel i zakres pracy

Celem pracy jest okreslenie charakterystyki aerozolu powstajacego w elektronicznym

papierosie w konteks$cie oceny depozycji czastek w uktadzie oddechowych.

Zakres pracy obejmuje:

- krytyczny przeglad literatury dotyczacy charakterystyki aerozoli emitowanych
z elektronicznych papierosow;

- pomiar rozktadu wielkosci czgstek aerozolowych i obliczenie ich depozycji ptucnej;

- wyznaczenie oporu aerodynamicznego elektronicznych papierosow.

Badania laboratoryjne

Chcac wyznaczy¢ charakterystyke czastek aerozolowych e-papierosow wykonano
pomiar rozktadu wielkosci kropel w aerozolach przy pomocy urzadzenia Spraytec
(Malvern Instruments, UK). Doswiadczenia przeprowadzono na aerozolach
emitowanych z dwoch modeli e-papierosow roznigcych si¢ geometrig ustnika. Badania
wykazaty, ze oba e-papierosy wytwarzaja czastki mniejsze niz 2 um, 0 $redniej Srednicy
mediany obj¢tosciowe] zawierajacej si¢ W zakresie 406 - 470 nm. Ustalono, ze
e-papierosy emituja krople o podobnym rozktadzie wielkosci jak klasyczne papierosy.
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Rys.1. (a) Dyfrakcyjny spektrometr aerozolowy Spraytec (b) Rozktad wielkosci czastek
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Sposob oddychania
Rys.2. Diagram przedstawiajacy catkowita depozycje plucng w zaleznos$ci od sposobu
oddychania: A — spokojny oddech, B — gleboki i szybki wdech,
C — gleboki i powolny wdech.

Po obliczeniu depozycji ptucnej (wg. modelu Finlay’a-Martina) - rys.2 - mozna
stwierdzi¢, iz wartos$ci zalezg od sposobu inhalacji (glebokos¢ i szybkos¢ wdechu).
Najwickszg calkowita depozycj¢ plucng, w zakresie 31% - 38%, uzyskuje si¢ przy
glebokim i powolnym wdechu.

Whnioski

Stwierdzono, ze wigkszo$¢ czastek powstajacych w e-papierosie to czastki
submikronowe, co sprawia, ze ich depozycja ptucna jest na poziomie 10 — 40%,
w zaleznosci od sposobu wdychania. Zatem mozna uznaé, ze znaczna ilo$¢
wdychanego aerozolu jest wydychana, wiec okolica moze by¢ zanieczyszczona
aerozolem zawierajagcym nikotyne. W zwigzku z tym, w przypadku elektronicznych
papieros6w rowniez mozna mowic 0 problemie ,,biernego palenia”.




