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Wprowadzenie

Drogi podawania lekow sg bardzo zroéznicowane, poczawszy od powszechnie znanych
klasycznych form - przez przewod pokarmowy, poprzez aplikowanie lekow dozylnie czy
domigsniowo, az do wziewnego podawania lekoéw. Alternatywne systemy podawania
lekow pozawalajg na lepsze wykorzystanie substancji aktywnej na przyktad poprzez
utrzymanie stalego stezenia danego leku w ustroju, czesto przy jednoczesnym
ograniczeniu ogolnoustrojowych dziatan niepozadanych.

Cel i zakres pracy

Celem pracy jest analiza mozliwosci podawania lekow 0 dziataniu ogoélnoustrojowym,
za pomoca aerozolu wprowadzanego droga wziewna.

Zakres pracy obejmuje:

- krytyczny przeglad literatury w celu zdobycie informacji o0 urzadzeniach, do
podawana substancji leczniczej w postaci aerozolu.

- wstepne badania doswiadczalne, w ktorych badane byly rézne urzadzenia stuzace do
podawania lekow w postaci aerozolu, poprzez jame¢ nosowa.

Aerozole jako nos$niki substancji leczniczych

Aerozoloterapia polega na wdychaniu czastek badz kropel, ktore majg rozmiary
mikrometryczne. W tego rodzaju terapii chcemy zminimalizowa¢ naturalne mechanizmy
wydzielania czastek ze strumienia aerozolu w gornych drogach oddechowych i
oskrzelach, aby jak najwigksza ich cz¢s¢ mogta trafi¢ do pecherzykow ptucnych i1 tam
ulec depozycji, skad nastepuje wchlanianie substancji leczniczej bezposrednio do
krwioobiegu. Inng mozliwo$¢ podawania leku inhalacyjnego daje wytworzenie aerozolu
zawierajgcego duze czastki deponujagce si¢ gtdwnie W jamie nosowej, gdzie réwniez
nastepuje efektywne wchtanianie do krwi.

Techniczne mozliwosci inhalacyjnego dostarczania

Wstepne badanie substancji aerozolowych podawanych przez jame nosowa

W ramach pracy zbadano rozktad wielkosci kropel wytwarzanych w mechanicznych
atomizerach o roznej konstrukcji z trzech preparatow: Afrin, Allergodil oraz Avamys.
Pomiary przeprowadzono za pomocg spektrometru aerozolowego Spraytec.
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Strefa pomiarowa

Do pomiaru wielkos$ci rozpylanych kropel
e Spraytec wykorzystuje technike dyfrakcji
e laserowej. Odbywa sie to poprzez pomiar

intensywnosci $wiatta rozproszonego,
jako wiazka laserowa, przechodzacego
przez chmurg aerozolu.
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Rys.1. Schemat urzadzenia pomiarowego

Histogram pokazany na Rys.2
prezentuje udziat procentowy
objetosci (masy) kropel z danego
zakresu $rednic uzyskany dla
jednego z atomizerow. Krzywa
reprezentuje dystrybuante rozktadu
(krzywa kumulacyjna). Z badan
wynika, ze atomizer wytwarza krople, 250
ktore beda si¢ osadzaty gléwnie
w gornych drogach oddechowych,
a wiec spelniajg one wymogi aerozolu > 0 - ol
do podawania pozaptucnego. Srdicakzope ()

Rys. 2. Rozktad wielkos$ci
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Whnioski

W przypadku podawania lekéw 0 dzialaniu pozaptucnym, wazny jest wybdr techniki
generacji aerozolu zawierajacego czastki odpowiedniej wielkos$ci, aby zapewni¢ depozycje W
odpowiednim obszarze uktadu oddechowego (pg¢cherzyki ptucne lub jama nosowa), skad
ulegng one wchtanianiu do krwioobiegu. Dotychczas podejmowane bylty proby podawania
droga wziewng insuliny, w przypadku leczenia cukrzycy, nikotyny - podczas terapii rzucania
palenia a takze roznego rodzaju srodkow przeciwbolowych oraz hormondw.
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